
ศูนย์ฝึกอบรมตํารวจภูธรภาค ๓ 
 

๑. บัญชีสิ่งของเครื่องใช้สําหรับ กอร. และ กอร. ท่ีหน่วยฝึกอบรมจัดเตรียมให้โดยผู้เข้าอบรมเป็นผู้ออก
ค่าใช้จ่ายมีดังนี้ (หมายเหตุ ข้อ ๗. โดย ศฝร.ภ.๓ เป็นผู้จัดการ) 
๑.๑ เสื้อยืด    จํานวน  ๖ ตัว ๆ ละ ๘๐ บาท  เป็นเงิน   ๔๘๐  บาท 
๑.๒ ผ้าคลุมหมอน   จํานวน  ๑ ผืน ๆ ละ ๑๒๐ บาท  เป็นเงิน   ๑๒๐  บาท 
๑.๓ เน็คไทและเข็มกลดั  จํานวน  ๑ ชุด ๆ ละ ๒๔๐ บาท  เป็นเงิน   ๒๔๐  บาท 
๑.๔ กระเป๋าเอกสาร   จํานวน  ๑ ใบ ๆ ละ ๘๘๐ บาท  เป็นเงิน   ๘๘๐  บาท 
๑.๕ หมวกแก็ปสีดําตราแผ่นดิน จํานวน  ๑ ใบ ๆ ละ ๑๘๐ บาท  เป็นเงนิ   ๑๘๐  บาท 
     รายการท่ี ๑.๑ – ๑.๕   เป็นเงิน ๑,๙๐๐  บาท 

๒. ค่าบํารุงห้องสมุด        เป็นเงิน ๑,๐๐๐  บาท 
     รวมเป็นเงิน         รวมเป็นเงิน ๒,๙๐๐ บาท 

 
หมายเหต ุ ให้ กอร. และ กอน. ทุกท่านนํามาชําระในวันรายงานตัว ( ๒๙ ตุลาคม ๒๕๕๗ ) 
 
 

รายงานตัวหน้าอาคาร  ศฝร.ภ.๓ 
ในวันพุธท่ี  ๒๙  ตลุาคม ๒๕๕๗ 
เวลา ๐๘.๓๐ – ๑๐.๐๐ น. 

 
ผู้ท่ีเดินทางเข้ารับการฝึกอบรมสามารถเข้าพักได้ต้ังแต่วันที่ ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๗ 

โดยประสานการปฏิบัติกับ ฝ่ายปกครองและการฝึก ศฝร.ภ.๓ 
หมายเลขโทรศัพท์ 044-371882 

 
 
 
 
 
 
 
 



บัญชีรายการสิ่งของเครื่องใช้สําหรับผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
ข้าราชการตํารวจช้ันประทวนเพ่ือแต่งตั้งเป็นข้าราชการตํารวจช้ันสัญญาบัตร 

ลําดับ รายการ จํานวน 
หมายเหตุ 

ชาย หญิง 
๑ เครื่องแบบชุดกากีแขนยาว (สําหรับฝึก) ๒ ชุด � � 
๒ เครื่องแบบศึกษา/ลําลอง 

๒.๑ ชาย 
      ๒.๑.๑ เสื้อเชิ้ตบุรุษสีขาว แขนสั้น ไม่มีลวดลาย ไม่มีสัญลักษณ์ใดๆ 
      ๒.๑.๑ กางเกงขายาวสีกากี 
๒.๒ หญิง 
      ๒.๒.๑ เสื้อเชิ้ตสุภาพสตรีสีขาว แขนสั้น ไม่มีอินทรธนู ไม่มีลวดลาย ไม่มี
สัญลักษณ์ใด ๆ และไม่รัดรูป 
      ๒.๒.๒ กางเกงขายาวสีกากี (ชุดศึกษา) ห้ามใส่เอวต่ํา 

 
 

๓ ตัว 
๓ ตัว 
 

๓ ตัว 
 

๓ ตัว 

 
 
� 
� 

 
 
 
 
 
� 
 
� 

๓ เครื่องแบบชุดสําหรับใส่เข้า – ออก บริเวณสถานฝึกอบรม ในช่วงเดือนแรก 
๓.๑ ชาย 
      ๓.๑.๑ เสื้อเชิ้ตบุรุษสีขาว แขนยาว มีกระเป๋า ๑ ข้าง ท่ีหน้าอกด้านซ้าย  ไม่
มีลวดลาย ไม่มีสัญลักษณ์ใดๆ  
      ๓.๑.๒ กางเกงขายาวสีกากี 
๓.๒ หญิง 
      ๓.๒.๑ เสื้อเชิ้ตสุภาพสตรีสีขาว แขนยาว ไม่มีอินทรธนู ไม่มีลวดลาย ไม่มี
สัญลักษณ์ใด ๆ (ขนาดพอดีตัว) 
      ๓.๒.๒ กระโปรงสีกากี (ตามระเบียบ ตร.) 

 
 

๑ ตัว 
 

๑ ตัว 
 

๑ ตัว 
 

๑ ตัว 

 
 
� 
 
� 

 
 
 
 
 
 
� 
 
� 

๔ กางเกงกีฬาสีดํา ไม่มีลวดลาย 
๔.๑ ขาสั้นของ กอร. , กอน. ชาย (ห้ามใช้กางเกงฟุตบอล) 
๔.๒ ขายาว (กางเกงวอร์ม) ของ กอร. , กอน. หญิง  

 
๓ ตัว 
๓ ตัว 

 
� 

 
 
� 

๕ ชุดนอน 
๕.๑ กางเกงจีน สีขาว ไม่มีลวดลาย 
๕.๒ ชุดนอนสตรี (แบบกางเกงขายาว สีสุภาพ)  

 
๒ ตัว 
๒ ชุด 

 
� 

 
 
� 

๖ เข็มขัดหนังสีดํา หัวเข็มขัดโลหะเหลี่ยม สีเงิน สําหรับเครื่องแบบตํารวจ ขนาด 
๔.๕ ซม. (มี ๒ ร)ู ไม่มีลวดลาย 

๑ เส้น � � 

๗ รองเท้าคัชช ู
๗.๑ รองเท้าหนังหุ้มส้นสีดํา ชนิดเชือกผูก ไม่มีลวดลาย (ห้ามใช้หนังแก้ว ปลาย
เหลี่ยม แหลม ยาว หรือทรงแฟชั่น) 
๗.๒ รองเท้าหนังหุ้มส้น สีดํา ไม่มีลวดลาย ส้นแบบหนา สูงไม่เกิน ๒ นิ้ว ห้ามใช้
หนังแก้ว 

 
๑ คู่ 
 

๑ คู่ 

 
� 

 
 
 
� 

 
 
 
 
 
 



-๒- 

 
ลําดับ รายการ จํานวน 

หมายเหตุ 
ชาย หญิง 

๘ รองเท้าฝึก (คอมแบท เชือกผูกชนิดแบน ไม่ติดซิป ห้ามใช้หนังแก้ว) ๑ คู่ � � 
๙ รองเท้ากีฬาสีขาว (ชนิดผูกเชือก) สําหรับวิ่ง (For running) (ไม่ควรใช้รองเท้า

แบบพ้ืนแข็งท่ีไม่ใช้สําหรับวิ่ง เพ่ือสุขภาพเท้า และข้อเข่า) 
๑ คู่ � � 

๑๐ รองเท้าฟองน้ํา ชนิดหนีบ พ้ืนสีขาว หูสีน้ําเงิน ๑ คู่ � � 
๑๑  ถุงเท้า 

๑๑.๑ สีดํา (ไม่มีลวดลาย หรือสัญลักษณ์ใดๆ ) 
      ๑๑.๑.๑ ชนิดธรรมดา 
      ๑๑.๑.๒ ชนิดหนา (ใส่กับคอมแบท) 
๑๑.๒ ถุงเท้ากีฬาสีขาว ไม่มีลวดลาย หรือสัญลักษณ์ใดๆ ยาวเลยข้อเท้า 

 
 

๓ คู่ 
๓ คู่ 
๕ คู่ 

 

 
� 
� 
� 

 

 
� 
� 
� 

๑๒ ห่วงเหล็กใส่ขากางเกง (ซิ่ง) ๑ คู่ � � 
๑๓  ผ้าเช็ดตัว (สีสุภาพไม่มีลวดลาย) สําหรับอาบน้ํา ๑ ผืน � � 
๑๔  ไม่แขวนเสื้อ (ชนิดและสีเดียวกัน) ๑ โหล � � 
๑๕ เข็มกลัดซ่อนปลาย ขนาด ๑.๕ นิ้ว ๒ โหล � � 
๑๖ ขันน้ํา สบู่ ยาสระผม ยาสีฟัน แปรงสีฟัน กล่องสบู่ ผงซักฟอก เครื่องโกนหนวด 

(ชาย) เครื่องตัดเล็บ แป้ง ยากันยุงชนิดทา 
๑ ชุด � � 

๑๗  ไฟฉายพร้อมถ่าน (มีแสงสว่างมากพอควร) ๑ ชุด � � 
๑๘ เครื่องขัดหนัง (ยาขัดรองเท้า แปรง สําล)ี ๑ ชุด � � 
๑๙ เครื่องเขียน (สมุด ปากกา สมุดพกขนาดเล็ก) ๑ ชุด � � 
๒๐ ปากกาเคมี ชนิดกันน้ํา สีดํา ๑ ด้าม � � 
๒๑ ป้ายชื่อโลหะสีดํา ตัวอักษรชื่อสีขาว (สําหรับติดเครื่องแบบ) ๑ อัน � � 
๒๒ กระบอกน้ําพลาสติกสําหรับบรรจุน้ําดื่ม ๑ ใบ � � 
๒๓ โบว์รวบผม สีดํา พร้อมตาข่ายเก็บผม (กรณีผมยาว) ๑ อัน  � 
๒๔ รูปถ่าย ขนาด ๑ นิ้ว ชุดเครื่องแบบตํารวจ ๑ โหล � � 
๒๕ ผ้าสําหรับใช้ทําความสะอาด ขนาดประมาณเสื้อยืด ๑ ผืน � � 
๒๖ เครื่องแบบปกติเสื้อเชิ้ตคอพับกากี พร้อมหมวกหม้อตาล (ชาย) หรือ หมวกแก็ป 

ทรงอ่อน พับปีกกากี (หญิง) 
๑ ชุด � � 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



-๓- 
หมายเหตุ 

๑. สิ่งของเครื่องใช้และประเภทเครื่องแบบให้จัดหาตามรูปแบบและเนื้อผ้าสีกากีท่ี ตร. กําหนด 
๒. สิ่งของเครื่องใช้ท่ีมีค่า เครื่องประดับ โทรศัพท์มือถือ คอมพิวเตอร์โน้ตบุค เครื่องใช้ไฟฟ้า และสิ่งของท่ีไม่

จําเป็นต้องใช้ระหว่างฝึกอบรม ห้ามมิให้นําติดตัวมาระหว่างการฝึกอบรม 
๓. ห้ามนําอาวุธทุกชนิดหรือวัสดุซ่ึงอาจใช้เป็นอาวุธ เข้ามาในสถานฝึกอบรม 
๔. ผู้ท่ีนํายานพาหนะส่วนตัวเข้าสถานฝึกอบรม ต้องจอดไว้ ณ สถานท่ีท่ีกําหนดไว้เท่านั้น 
๕. ให้ผู้รับการฝึกอบรมทุกนาย ดําเนินการส่งมอบงานทุกชนิดให้เสร็จก่อนเข้ารับการฝึกอบรม รวมตลอดถึง

สิ่งของหลวง 
๖. ผู้มีโรคประจําตัวให้นํายารักษาโรคเข้ามาด้วย และแจ้งให้หน่วยฝึกอบรมทราบ 
๗. สิ่งของเครื่องใช้ท่ีหน่วยฝึกอบรมจัดเตรียมไว้เพ่ือให้เป็นระเบียบเดียวกัน (ผู้เข้าอบรมเป็นผู้ออกค่าใช้จ่าย) 

ดังนี ้
๗.๑ เสื้อยืดสีขาว  จํานวน ๖ ตัว 
๗.๒ ผ้าคลุมหมอน (ผ้าขนหนูสีขาว) 
๗.๓ ผ้าผูกคอ (เน็คไท) สีดํา และเข็มกลัด 
๗.๔ กระเป๋าเอกสาร สีดํา (สําหรับใส่หนังสือไปเรียน และประกอบเครื่องแบบในการออกนอกบริเวณ

หน่วยฝึกอบรม) 
๗.๕ หมวกแก๊ปสีดําตราแผ่นดิน 

๘. ในวันรายงานตวั (๒๙ ตุลาคม ๒๕๕๗  เวลา ๐๘.๓๐ – ๑๐.๐๐ น.) ผู้เข้ารับการฝึกอบรม ปฏิบัติดังนี ้
๘.๑ แต่งกายเครื่องแบบปกติเสื้อเชิ้ตคอพับกากีแขนยาว 
๘.๒ ชาย  ให้ตัดผมสั้น ด้านข้างเกรียน ด้านบนผมยาวไม่เกิน ๓ เซนติเมตร 
      หญิง  ห้ามทําสีผม และให้รวบผมและใส่ตาข่ายให้เรียบร้อย ตามระเบียบ ตร. 
๘.๓ ห้ามใส่เครื่องประดับใดๆ ท้ังสิ้น 

๙. วันท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๕๗ เวลา ๑๓.๐๐ – ๑๗.๐๐ น. การทดสอบสมรรถภาพทางร่างกาย 
๙.๑ แต่งกายด้วยกางเกงวอร์มสีดํา เสื้อยืดสีขาว 
๙.๒ รองเท้ากีฬาสีขาว 

๑๐.  วันท่ี ๓๐ ตุลาคม ๒๕๕๗ เวลา ๐๙.๐๐ น. พิธีเปิดการฝึกอบรม แต่งกายตามบัญชีรายการสิ่งของฯ 
ลําดับท่ี ๒ (เครื่องแบบศึกษา) 

 
         ตรวจแล้วถูกต้อง 
 
    พ.ต.ท. 
     ( ประยงค์  ปวงขุนทด ) 
               รอง ผกก.ฝอ.ศฝร.ภ.๓ 


